
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« A LA DECOUVERTE DES CHAINES DE L’HIMALAYA  
 

 

 

F r a n c e  D e l h i    S r i n a g a r   
Jour 1 :  

 

Envol la nuit à destination de Delhi  
Toutes prestations à bord. 
 

S r i n a g a r  ( 1 6 0 0 m )  
Jour 2     
 
Passage individuel de l’immigration. 
Transit pour notre vol sur Srinagar  
 
Arrivée à Srinagar et transfert à l’hôtel 
Déjeuner 
Repos 
Temps libre dans le centre-ville  
de Srinagar 
Diner et nuit à l’hôtel 
 

S r i n a g a r  ( 1 6 0 0  m )  
Jour 3 :    
 
 

Petit déjeuner buffet  
Libération des chambres  
 

Visite du jardin « Shalimar Bagh »   
Le Shalimar Bagh, un magnifique jardin situé à la périphérie de la ville, est l'un des plus 
beaux de toute la région. L'empereur moghol Jahangir a commandé sa construction en 
1619 comme cadeau de mariage pour sa charmante épouse, Nur Jahan. Des milliers de 
personnes viennent ici chaque année de tout le pays pour admirer la beauté floricole 
unique de la région. 
Plongez dans la sérénité des lieux en vous promenant autour de la fontaine principale. 

Parmi toutes les attractions de Srinagar, celle-ci est un incontournable.  
 
Visite du jardin « Mughal Garden »   
Autrefois, le jardinage était l'activité de loisir préférée des royaux Moghols, qui avaient construit pour cela tant de jardins 
fabuleux et de paysages luxuriants. Aujourd'hui, le même éclat qu'une superbe couronne la gloire de la ville de Srinagar. 

Indian Atmosphere Tours Pvt. Ltd 

Vivez en atmosphère éternelle 



 

 

 

Le jardin moghol en est le meilleur exemple, structuré dans le style persan, cet endroit est devenu une attraction 
touristique célèbre où les visiteurs profitent de promenades nocturnes avec des vues imprenables. 
 
Classé au patrimoine mondial de l'UNESCO, le jardin a pour toile de fond le lac Dal et présente des paysages verdoyants 
avec diverses espèces de flore indigène. C'est la deuxième meilleure destination pour les endroits à visiter à Srinagar en 
une journée, près du lac Dal. 
 
Déjeuner (en ville ou à l’hôtel)  
 
Ensuite, visite du Hazratbal Masdjid 
 
Avec sa vue sur le magnifique lac Dal, le Hazratbal Masdjid s'intègre parfaitement dans l'itinéraire des lieux à visiter à 
Srinagar en une journée. Si proche d'un si bel endroit, la mosquée elle-même est une merveille architecturale et une 
attraction populaire auprès des visiteurs du monde entier. 
 
Le charme rustique et l'importance culturelle de la mosquée ont contribué à sa popularité au cours des trois dernières 
décennies. Structurée de marbre blanc, l'architecture en forme de dôme de Hazratbal Masdjid est une visite 
incontournable pour son excellent design et son style. Les sculptures originales ont été préservées au fil du temps et 
aujourd'hui, le lieu est un lieu historique et un patrimoine culturel. 
 
Transfert aux house-boats 
Distribution des chambres 
 
Croisière a « Dal Lake « en bateau Sikhara  
 
Dal est un lac de Srinagar, c'est un lac urbain, le deuxième plus grand lac du Jammu-et-Cachemire et l'endroit le plus visité 
de Srinagar par les touristes et les locaux. Il fait partie intégrante du tourisme et des loisirs dans la vallée du Cachemire et 
est connu sous le nom de « Lac des fleurs », « Joyau de la couronne du Cachemire » ou « Joyau de Srinagar ». Le lac est 
également une source importante pour les opérations commerciales de pêche et de récolte de plantes aquatiques. 
 
Temps libre dans le marché locale (bazar), du Srinagar ... 
Retour à House Boat  
Diner et nuitée  
 
 
 
 
 
 

S r i n a g a r  /  S o n a m a r g  (  8 0 k m s  - 2 H 2 0 - 2 7 3 0 m )  
Jour 4 :    
 

 
Petit déjeuner buffet 
Départ vers Sonamarg   
La station de montagne est située dans la vallée du Cachemire, à une 
altitude de 2 730 mètres et est proche de certains des plus hauts sommets 
de la vallée, aux côtés du glacier Machoi, du pic Sirbal, du pic Kolahoi, du 
pic Amarnath et du pic Machoi. Combiné avec les prairies alpines qui 
fleurissent en été ainsi que les rivières et les lacs peuplés de poissons, 
Sonamarg est une destination touristique remarquable au Jammu-et-
Cachemire. 
Arrivée et installation à l’hôtel… Déjeuner  

 
Découvrez la beauté immaculée de cette vallée alpine nichée au milieu d'imposants sommets enneigés, de prairies 
verdoyantes et de rivières jaillissantes. Émerveillez-vous devant l'impressionnant glacier Thajiwas et profitez d'activités 
comme l'équitation ou les activités de neige (sous réserve d'autorisation et de disponibilité). Plongez dans la sérénité de 
l'Himalaya, capturez des paysages époustouflants et créez des souvenirs inoubliables…. 



 

 

 

Diner et nuit à Sonamarg 
 

 

S o n m a r g  /  K a r g i l  ( 1 2 5 k m s - 3 H 3 0 - 2 7 0 0 m )  
Jour 5 :   
Petit déjeuner buffet 
Départ vers Kargil 
En route , visite du Dras War Memorial 
 
Au cours de l’hiver 1998-1999, l’armée pakistanaise a 
franchi la ligne de contrôle (LdC) et occupé de nombreuses 
hauteurs dans l’État indien de Jammu-et-Cachemire. Les 
forces pakistanaises dominaient la route nationale et les 
routes reliant Leh (Ladakh) et Kargil à Srinagar. L'armée 
indienne a lancé l'opération Vijay (« Victoire ») en mai 1999  
pour reprendre le territoire, conduisant à de violents combats dans un environnement montagneux hostile. 
L'opération s'est poursuivie pendant plus de deux mois, conduisant à une impasse et au retrait éventuel des troupes 
pakistanaises sur intervention et instructions des États-Unis, afin d'éviter une guerre à grande échelle entre deux États 
nucléaires et d'assurer la paix régionale. 
 
Chaque année, le 26 juillet est célébré par l'Inde comme Kargil Vijay Diwas (Jour de la victoire de Kargil), au cours 
duquel le Premier ministre indien rend hommage aux soldats d'Amar Jawan Jyothi à la porte de l'Inde, à New Delhi. 
 
Un mémorial de fortune aurait été construit par les troupes du 108e Régiment du génie sur le site pour honorer les 
troupes indiennes en 2000. Le mémorial dans sa forme actuelle a été construit par l'armée indienne en novembre 
2014. 
Déjeuner en route  
Arrivée à Kargil…. Installation à l’hôtel.  
 
Visite de Kargil  
Kargil est une ville du Ladakh sous administration indienne dans la région du Cachemire. C'est la capitale commune du 
Ladakh, un territoire de l'Union administré par l'Inde. C'est aussi le siège du district de Kargil. C'est la deuxième plus 
grande ville du Ladakh après Leh. Elle se trouve sur la rive de la rivière Suru, près de son confluent avec la rivière Wakha 
Rong, cette dernière constituant la route la plus accessible vers Leh. 
Retour à l’hôtel – Distribution des clés des motos pour les motards 
Diner et nuitée à Kargil 

K a r g i l  /  M u l b e k h  /  N a m i k a  L a  /  L a m a y u r u  ( 1 0 3  k m s  –  2 H 3 0  –  
3 5 1 0  m )  
Jour 6 :    
 

 

Petit dejeuner buffet 
Depart vers Lamayuru ..Arrêt a Mulbekh …Visite de Mulbekh 
Le monastère de Mulbekh ou Mulbekh Gompa, à 11 495 pieds 
du niveau de la mer et à 656 pieds en amont du niveau de la 
route, se compose d'une statue de Bouddha Maitreya de 9 m (30 
pieds) de haut, d'édits en langue kharosti de 1400 CE sur la 
colline et de deux gompas vieux de 800 ans, Serdung. gompa de 
la lignée Drukpa et Rgaldan-se gompa de la lignée Gelugpa du 
bouddhisme, à 40 km de Kargil sur l'autoroute NH1 Kargil-Leh 
dans le district de Kargil au Ladakh, dans le nord de l'Inde. Le 
monastère possède de grands moulins à prières et la vue en 
route sur le monastère de la falaise est magnifique.Rgaldan-se 
Gompa, fondé par Tungba Lzawa, également connu sous le nom 

d'Agu Tungba, a été rénové en 2016. Le temple Nyima Lhakhang a été construit il y a environ 800 ans dans la partie la 
plus ancienne du monastère de Mulbekh par les étudiants du grand érudit tibétain Lotsawa Rinchen Zangpo. , il abrite 
des Lhakhang (objets sacrés). 



 

 

 

Arret a Namika La … 
 
Namika La « Pilier du Sky Pass » est un col de haute montagne dans la chaîne Zaskar de l'Himalaya au Ladakh, en Inde, 
à une altitude de 3 700 m ou 12 139 pieds. Il est traversé par l'autoroute Srinagar-Leh. 
 
Namika La est l'un des deux cols élevés entre Kargil et Leh. L'autre est le Fotu La Pass, encore plus haut. 
Arret a fotu la pass  
Fotu La (hindi : fōtu lā) ou Fatu La est un col de montagne sur l'autoroute Srinagar-Leh dans la chaîne du Zanskar de 
l'Himalaya en Inde. À une altitude de 4 108 mètres (13 478 pieds), c'est le point culminant de l'autoroute, surpassant 
le célèbre Zoji La. 
 
En se déplaçant vers l'est, l'autoroute commence à descendre vers le Lamayuru après Fotu La. Il y a une station de 
relais de télévision Prasar Bharati desservant Lamayuru située sur le col. 
 
Continuations vers Lamayuru  
 
L'approche ouest du col se fait par la vallée de Wakha Rong, en faisant un détour par une vallée secondaire sans eau 
au-dessus du village de Mulbekh. À l'est du col se trouve une autre vallée secondaire (Saraks Lungpa) de la vallée de la 
rivière Sangeluma à proximité de Bodh Karbu. 
Arrivee a Lamayuru 
 

Arrivée et installation à l’hôtel 
Diner et nuitée à Lamayuru 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

L a m a y u r u  ( 3 5 1 0  m )  
Jour 7 :    
 

 
 
Petit déjeuner buffet 
Départ pour la visite de Lamayuru  
Visite du monastere de Lamayuru 
 
H. Francke déclare que, « selon la tradition 
populaire », c'était à l'origine le plus 
important monastère Bon du Ladakh ; son 
nom signifie sauwastika et est un symbole 
populaire en Bon pour « l'éternité ».  
 
 

Yungdrung est le nom de l'école de Bon la plus populaire. Elle est actuellement affiliée à l’école bouddhique Drikung 
Kagyu. 
 
L'histoire de Drikung indique que l'érudit indien Naropa (956-1041 CE) aurait provoqué l'assèchement d'un lac qui 
remplissait la vallée et aurait fondé le monastère de Lamayuru. Le bâtiment le plus ancien de Lamayuru est un temple 



 

 

 

appelé Seng-ge-sgang, à l'extrémité sud du rocher de Lamayuru, attribué au célèbre moine bâtisseur Rinchen Zangpo 
(958-1055 CE). Rinchen Zangpo fut chargé par le roi du Ladakh de construire 108 gompas, et certainement de 
nombreux gompas au Ladakh, dans la vallée de Spiti et dans les régions environnantes, datent de son époque. 
Randonnée vers l’oasis à l’ouest de la ville au coucher du soleil 
Retour à l’hôtel… 
Diner et nuitée à Lamayuru 

 
 
 

L a m a y u r u  /  L i k i r  /  L e h  (  1 2 0  k m s  –  2 H 3 0  –  3 5 0 0  m  )  
Jour 8 :    
 
Petit déjeuner buffet  
Départ vers Leh. Arrêt à Likir  
 
Visite du Monastère de Likir 
Le monastère de Likir ou Likir Gompa  est un monastère 
bouddhiste du Ladakh, dans le nord de l'Inde. Il est situé 
à 3 700 m d'altitude, à environ 52 kilomètres à l'ouest de 
Leh. Il est situé de manière pittoresque sur une petite 
colline de la vallée, dans le village de Likir, près du fleuve 
Indus, à environ 9,5 kilomètres au nord de l'autoroute 
Srinigar-Leh. Il appartient à la secte Gelugpa du 
bouddhisme tibétain et a été créé en 1065 par Lama 
Duwang Chosje, sous le commandement du cinquième roi du Ladakh, Lhachen Gyalpo . Il se trouve à côté de 
l'autoroute Leh-Kargil, à 50 km à l'ouest de Leh entre Alchi et Basgo, à 17 km à l'ouest du monastère de Basgo et à 21 
km au nord-est du monastère d'Alchi. 
 
Bien que Likir soit relativement isolée, elle se trouvait autrefois sur une route commerciale majeure reliant 
Tingmosgang via Hemis et Likir jusqu'à Leh. Continuations vers Leh… 
Arrivée a Leh  
Diner et nuitée à Leh 
 
 

 

L e h                                                                  3 5 2 4  m  
Jour 9 :    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Petit déjeuner buffet  
Départ pour la visite de Leh 
 
Leh  est une ville du Ladakh sous administration indienne dans la région contestée du Cachemire. C'est la plus grande 
ville et la capitale commune du Ladakh. Leh, située dans le district de Leh, était également la capitale historique du 
royaume du Ladakh. Le siège du royaume, le palais de Leh, ancienne résidence de la famille royale du Ladakh, a été 
construit dans le même style et à peu près à la même époque que le palais du Potala au Tibet. Le palais du Potala au 



 

 

 

Tibet et le palais de Leh, la résidence royale, sont souvent contrastés. Il est cependant crucial de garder à l'esprit que le 
palais de Leh n'a pas la même grandeur ni la même signification historique que le palais du Potala. Bien que 
l'affirmation concernant la période architecturale et la chronologie soit fréquemment faite. Leh se trouve à une altitude 
de 3 524 m (11 562 pieds) et est reliée via la route nationale 1 à Srinagar au sud-ouest et à Manali au sud via la route 
Leh-Manali (une partie de la route nationale 3). 
Retour à l’hôtel 
Diner et nuitée à Leh 
 
 

 

L e h  /  D i s k i t  ( 1 1 5  K M S  –  3 H 3 0  –  3 2 0 0 m )  
Jour 10 :    
 
 
Petit déjeuner buffet  
Départ vers Diskit... 
Arrêt a Khardungla  
Khardong La est historiquement important car il se trouve 
sur la principale route caravanière de Leh à Kashgar en Asie 
centrale. Environ 10 000 chevaux et chameaux 
empruntaient la route chaque année, et une petite 
population de chameaux de Bactriane peut encore être vue 
à Hunder, dans la zone au nord du col.  
 
Au début des années 1950, William O. Douglas décrivait « la 
piste, après avoir traversé l'Indus, se divise, une bifurcation 
allant vers le sud le long du bord de la rivière jusqu'à Spitok, Khalatse et Khargil, l'autre tournant vers le nord jusqu'à 
Leh, le col de Khardong , et Yarkand, un ancien centre commercial du Sinkiang. » Il poursuit : « Leh se trouve sur une 
route caravanière historique qui mène non seulement à Yarkand dans le Sinkiang mais à Lhassa au Tibet.   
 
Le flux du commerce Laine, argent, feutres, thé, bonbons, peaux, velours, soie, or, tapis, musc, corail, borax, tasses de 
jade, sel descendu du nord. Cotonnades, châles, brocarts, opium, indigo, plumes, des chaussures, des perles, du 
gingembre, des clous de girofle, du poivre, du miel, du tabac, de la canne à sucre, de l'orge, du riz, du blé et du maïs 
sont venus du sud. (Citation requise)…Continuations vers Diskit ... 
 
Arrivée et installation à l’hôtel 
Diner et nuitée à Diskit 

 

D i x i t  /  T u r t u k ( 2 8 0 0 m )   D i s k i t  (  1 8 4  k m s . - 5 H  A l l e r - r e t o u r - 3 2 0 0 m  )  

Jour 11 :    
 
Petit déjeuner buffet  
Excursion vers Turtuk… Un village a 12 kilomètres de la 
frontière du Pakisthan. Visite du petit village 
A votre retour, arrêt devant les dunes du sable pour les 
photos. 
Retour à Diskit 
Diner et nuitée à Diskit 

 
 
 
 

D i x i t  ( 3 2 0 0 m )  
Jour 12 :     
 



 

 

 

Aujourd’hui, on vous propose une balade dans la région autour de 
Diskit :  
 
Les Dunes des sables à Hunder (au coucher du soleil, si possible) avec 
option balade en chameau pour ceux qui le souhaitent. 
 
Diner et nuitée à Diskit 

 
 
 
 
 

D i s k i t  /  T a g s t e  ( 1 4 0  k m s  –  4 H 0 0  –  3 9 0 0  m )  
Jour 13 :    
 
Petit déjeuner buffet  
 
Départ vers Tangste 
 
Se rendre en direction du glacier de Siachen pour l’observer depuis un point de vue. 
 
Arrivée à Tangste 
 
Diner et nuitée à Tangste 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

T a n g s t e  ( 3 9 0 0  m )  
Jour 14 :    
 
 

 
Petit déjeuner buffet  
Départ pour une excursion au lac Pangong Tso (4230 mtrs) 
Retour à Tangste, et visite du monastere Shasakul… 
Retour à l’hôtel 
Diner et nuitée à Tangste 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

T a g s t e  /  L e h  ( 3 H 2 0 - 1 3 0 K M S - 3 5 0 0  m )  



 

 

 

Jour 15 :   
 
Petit déjeuner buffet  
Départ vers Leh en passant par le col Chang La (5320 m) 
 
Arrêt pour visiter le monastère de Hemis 
Arrivée à Leh 
Diner et nuitée à Leh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  L e h  ( 3 5 0 0 m )  
Jour 16 :    
 

Petit déjeuner buffet après la grâce matinée 
  
Journée libre ou repos à Leh  
 
Diner et nuit à Leh 
 
 
 
 
 
 

 

  L e h    M u m b a ï  
Jour 17 :    

 
Petit déjeuner buffet 
Départ vers l’aéroport pour prendre le vol de 11h00 (Indigo) vers Mumbaï 
Arrivée et transfert dans le centre-ville ... Déjeuner. 
Temps libre  
Retour à l’hôtel 
Diner et nuitée à Mumbaï (Bombay) 

 

  M u m b a ï  
Jour 18 :    
 
Petit déjeuner buffet  
Départ pour le Studio Bollywood  
Retour à Colaba et déjeuner  
Temps libre dans le quartier de Colaba  
Diner et nuitée à Mumbaï 

 



 

 

 

M u m b ä i    F r a n c e  
Jour 19 : 20 Juillet 2025 
Petit déjeuner buffet  
Libération des chambres  
Journée libre 
Retour à l’hôtel 
Quelques chambres à la disposition pour se doucher / se changer, et se préparer pour l’avion 
Diner à l’hôtel  
Transfert à l’aéroport avant minuit pour le vol de 2h45 du 21 juillet 
 

 

F r a n c e  
Jour 20 :    
 
Arrivée en France 

 

NOUS VOUS SOUHAITONS UN AGREABLE VOYAGE ! 
Ce programme est donné à titre indicatif en fonction des indications connues à ce jour. 

Il peut subir des modifications sur place du fait de données locales. 
Ces changements seront toujours effectués au mieux, dans l'esprit du programme initial.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

             
 


