Nom du programme - Aventure et Histoire des iles Santiago et Fogo
12 jours/ 11 nuits
Description

Ce programme propose une immersion totale dans la diversité du Cap-Vert.
Commencez a Santiago avec la visite de Praia et Ciudad Velha, puis grimpez le Pico
do Fogo a Fogo pour des vues impressionnantes. Explorez Santiago avec des
randonnées a Rui Vaz et Boa Entrada, une excursion en bateau a Ribeira da Barca,
et terminez par le parc naturel de Serra Malagueta. Profitez enfin des plages de

Tarrafal avant votre retour.

Jour 1 : Arrivée a Santiago

A votre arrivée & I'aéroport international de Praia, vous serez accueilli par notre équipe. Transfert
vers votre hotel a Praia. Profitez de votre soirée pour vous reposer ou explorer les environs de

I'hdtel & votre rythme. Repas non inclus.

Type d’hébergement / en Hotel

Jour 2 : Vol vers I'ile de Fogo et transfert a Cha das Caldeiras

En fonction de I'horaire de votre vol, transfert & I'aéroport pour un vol court vers Ile de Fogo.
Accueil a I'aéroport de Sao Filipe, suivi d'un transfert vers Cha das Caldeiras, situé au cceur du
parc national de Fogo. Vous passerez la nuit au pied du volcan, dans un cadre unique entouré de

paysages volcaniques.
Petit déjeuner et diner inclus

Type d’hébergement / en Maison d’hétes

Jour 3 : Ascension du Volcan Pico do Fogo

Ascension du Pico do Fogo, le plus haut sommet du Cap-Vert a 2 829 m. Départ tét le matin pour
profiter des meilleures conditions. L'ascension est exigeante, avec des sections de terrain



volcanique en éboulis, mais les vues du sommet sont spectaculaires, offrant une vue panoramique

sur toute I'ile. Retour a votre hébergement pour une deuxiéme nuit.
Temps de marche : Environ 6 heures aller-retour.

Dénivelé : #1100 m /-1 100 m.

Petit déjeuner pique-nique et diner inclus

Type d’hébergement / en Maison d’hétes

Jour 4: Randonnée de Cha das Caldeiras a Mosteiros

Descente vers Mosteiros, un village cotier charmant. La randonnée vous ménera a travers les
paysages verdoyants et les plantations de café, offrant une perspective contrastante par rapport
aux terrains volcaniques arides. Aprés la randonnée, transfert a votre hotel a Sdo Filipe pour une

nuit de repos.

Temps de marche : Environ 5 heures.
Dénivelé : -1 200 m.

Petit déjeuner et pique-nique inclus

Type d’hébergement / en hotel

Jour 5 : Retour a Santiago et découverte de Praia

Selon I'horaire de votre vol, transfert a I'aéroport pour un vol retour a Santiago. Accueil a Praia,

transfert au centre-ville de Praia. Installation a votre hétel pour une nuit en ville.
Petit déjeuner inclus

Type d’hébergement / en hatel



Jour 6: Visite de Praia et Cidade Velha

Matinée consacrée a la visite de Praia, avec ses marchés animés et son ambiance métissée.
Ensuite, départ en voiture pour Cidade Velha, site classé au patrimoine mondial de 'UNESCO, ou
vous découvrirez I'histoire coloniale du Cap-Vert. Nuit a Cidade Velha. Installation dans un

charmant hébergement historique.
Petit déjeuner inclus

Type d’hébergement / en hétel

Jour 7 : Randonnée a Rui Vaz - Longueira et Pico d’Anténia

Départ le matin pour Rui Vaz, un plateau fertile offrant de superbes panoramas. La randonnée
traverse des paysages agricoles, des villages traditionnels, et offre une vue spectaculaire depuis

le sommet. Aprés la randonnée, transfert a Assomada pour 3 nuits dans un hétel confortable.
Temps de marche : Environ 4-5 heures.

Dénivelé : +800 m /-800 m.

Petit déjeuner pique-nique et diner inclus

Type d’hébergement / en Maison d’hétes

Jour 8 : Randonnée dans la vallée de Boa Entrada

Boucle dans la vallée de Boa Entrada, connue pour ses ribeiras verdoyantes. Une randonnée
facile a travers une vallée luxuriante, ponctuée par la découverte de villages agricoles et de

paysages de cultures en terrasse. Retour a votre hétel pour une deuxiéme nuit.
Temps de marche : Environ 4 heures.

Dénivelé : +300 m /-300 m.

Petit déjeuner déjeuner et diner inclus

Type d’hébergement / en Maison d’hotes



Jour 9 : Excursion en bateau a Ribeira da Barca

Départ matinal pour ce petit village de pécheurs. Excursion en bateau, péche traditionnel et
découverte des grottes marines d’Aguas Bellas. Une expérience authentique avec les pécheurs
locaux, suivie d'une grillade de poissons frais sur la plage. En fin de la journée transfert retour a

votre hétel en fin d'apres-midi.
Petit déjeuner pique-nique a la plage et diner inclus

Type d’hébergement / en Maison d’hétes

Jour 10 : Randonnée dans le Parc Naturel de Serra Malagueta / vallée de

Gongon

Départ le matin pour Serra Malagueta. Randonnée a travers des foréts d'altitude, avec des vues
imprenables sur la cbte nord. La descente vers Gongon traverse des villages isolés, offrant une
immersion totale dans la nature capverdienne. Aprés la randonnée, transfert a Tarrafal puis

installation dans un hotel en bord de mer pour deux nuits.
Temps de marche : Environ 5 heures.

Dénivelé : +320 m /-000 m.

Petit déjeuner pique-nique inclus

Type d’hébergement / en Maison d’hétes

Jour 11 : Journée libre a Tarrafal

Profitez de cette journée pour vous détendre sur la plage de Tarrafal, célébre pour ses eaux
turquoise et son sable blanc. Des activités nautiques telles que la plongée, le snorkeling ou le

kayak sont proposées sur place.
Petit déjeuner inclus

Type d’hébergement / en hétel



Jour 12 : Transfert a I'aéroport et vol retour

En fonction de I'horaire de votre vol, transfert a I'aéroport via la route du littoral, offrant de

magnifiques paysages cotiers. Embarquement pour votre vol retour a votre destination.

Petit déjeuner inclus

Prix 1400 euros. Voyage confirmé a partir de 4 participants

Ce prix comprend :
e 11 nuitées comprises
o Les hillets avion Praia/ Fogo / Praia
e Les transferts nécessaires au déroulement normal du voyage
o Lataxe de séjour 2 €/personne/nuit.
e Les hébergements
o Les repas selon indiqué dans le programme
o L’encadrement d’un guide durant les activités mentionnées dans le programme

o L'assistance de I'agence 24/24
Ce que le prix ne comprend pas

e Les repas non mentionnés comme inclus (prévoyez environ 8€ pour le déjeuner et 13€

pour le diner, boissons non comprises).
o Les billets d'avion international
e Les boissons (eau & autres)
e Les pourboires
o La TSA (Taxe de Sécurité Aéroportuaire)

o L’assurance rapatriement. Ci-dessous le lien ou vous pourrez souscrire a une assurance

voyage : lien

o Tout ce qui nest pas indiqué dans « Les prix comprennent »


https://www.chapkadirect.fr/index.php?action=produit&id=824&app=actour

