Essentiel de P’Arménie

Dans ce circuit nous parcourons le pays a | découverte de son essentiel: les sites
incontournables, comme des monuments paléochrétiens dont la valeur est inestimable, des sites archéologiques
et inscrits sur la liste du Patrimoine mondial de 1’Unesco. Nous découvrirons la capitale du pays, Erevan, et la
capitale spirituelle, Etchmiadzine. Nous écouterons la douce musique de Duduk, et connaitrons la tradition des
anciens manuscrits.

Programme pour 8 jours/ 7 nuits

Jour 1: Arrivée — Transfert a 1'hotel

Arrivée a l'aéroport international de Zvartnots. Transfert a I'hotel. Nuit a Erevan.

Jour 2: Erevan- Etchmiadzine

Apres le petit déjeuner, visite de la ville d'Erevan. Pronemade au centre ville.
Visite de Tsitsernakaberd (la Forteresse des Hirondelles), le Mémorial et musée du Génocide arménien dedie
a la mémoire du Génocide arménien de 1915. Déjeuner libre. Départ pour Etchmiadzine, le «Vatican Arménien
», visite de la Mere-Cathédrale, de I'église Sainte Hripsimé (7¢ s.) et de la Cathédrale de Zvartnots (7¢s.),
érigée sut I'emplacement du temple paien dédié au dieu Tir, et détruite au 10° s. par un séisme. Les sites sont
classés Patrimoine mondial de ’'UNESCO. Retour a Erevan. Diner libre. Nuit a Erevan.

Jour 3: Khor Virap- Noravank-Grotte d'Areni —Dégustation des vins- Erevan

: : = Apres le petit déjeuner, départ vers le sud pour la visite du monastére de Khor
Virap, domlne par le profll enneigé du Mont Ararat (5165 m.). Khor Virap signifie «fosse profonde» dans
lequel au 4éme siécle pendant 13 ans a été emprisonné Saint Grégoire I'llluminateur, qui a converti I'Arménie
au christianisme et le premier patriarche arménien. Continuation vers la région viticole de VVayots Zor ou nous
visiterons le monastere de Noravank, fondé au 13éme siecle. Noravank est célébre pour son église Astvatsatsin
(Sainte Mere de Dieu), richement décorée de bas-reliefs. C'est I'un des plus beaux sites du pays. Déjeuner au
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village d’Areni avec la dégustation de vins. Visite de la grotte Areni-1. C'est un site archéologique prés de
Noravank, le long de la riviere Arpa. En 2007, des archéologues ont decouvert le plus ancien pressoir a vin et
systeme de fermentation au monde, datant environ 6 000 ans de I'dage de bronze. Dans la grotte, des restes de
pépins de raisin, des amphores et récipiants pour la conservation du vin ont également été découverts, comme
la plus vieille chaussure du monde (5500 ans). Retour a Erevan. Diner libre. Nuit a Erevan.

Jour 4: Bjni- Sevan- Dilijan- Erevan

& Le matin, nous partirons pour la région de Kotayk. Au village de Bjni, connu
par ses sources et la fabrique de mis en bouteille, nous visiterons le comlexe monastique dont 1’église principale
Satint Mére-de-Dieu remonte a 1031 érigée par la volontée de Grigor Magistros de la famille princiere des
Pahlavuni. Une marche d’une demi-heure nous menera a la forteresse datant de la meme période d’ou s’ouvre
une vue panoramique sur la plaine. Départ pour la province de Ghegarkunik, vers le lac Sevan ou «I'Emeraude
d'’Arménie», l'un des plus hauts lacs du monde d'eau douce & pres de 2000 m. Visite du monastere de
Sevanavank (9¢ s.) d'ou I'on a une vue splendide sur le lac et les montagnes environnantes. Déjeuner libre.
Continuation vers la province de Tavush, surnommeée «la Suisse arménienne» pour ses foréts. Dans un doux
climat alpin, la ville de Dilijan est une station thermale entourée par le parc national. Le parc est célebre pour
ses sources minérales médicinales. A Dilijan nous allons visiter la vieille ville- «Old Dilijan». Retour a Erevan.
Diner libre. Nuit & Erevan

Jour 5: Sardarapat- Yererouyk- Jrapi- Gyumri

: SO o J Le matin nous prendrons la route pour Sardarapat. Visite du musée et
memonal dédiés a la Victoire remportés sur 1’armée turque le 28 mai 1918. Grace a cet évenement important,
I’ Arménie a pu etre sauvée de la disparition. La premiére République armenienne a été créé apres. Continuation
pour la basilique de Yererouyk. C’est un site archéologique prés du village d'Anipemza a la frontiere avec la
Turquie. La basilique est considérée comme I'un des exemples de I'architecture paléochrétienne (4-6° ss.). Les
caractéristiques architecturales, I'étude de la décoration sculpturale et I'épigraphie sont similaires aux églises de
Syrie. Yereruk est I'un des premiers monuments chrétiens d'’Arménie qui a été rajouté a la liste provisoire du
Patrimoine mondial de I'UNESCO le 25 aolt 1995. Déjeuner libre. La route nus ménera au caravansérail de
Jrapi érigé entre les 10° et 11° ss. C'est une structure qui appartient au type des basiliques a 3 nefs. 8 pilliers sur
2 rangées divisent la salle en 3 nefs et sont reliées entre eux par des arcs. Le caravansérail a été construit sur
une Route principale de la Soie menant a la capitale Ani. Le caravansérail, avec le célebre pont de Jrapi qui
enjambe I'Akhouryan, sont les exemples de I'architecture séculaire de I'Arménie médiévale. Arrivee a Gyumri.
Promenade dans la vielle ville. Diner dans un restaurant traditionnel. Nuit & Gyumri.



Jour 6: Haritchavank- Basilique de Kasakh- Saghmosavank-Erevan

; - Nous allons prendre la route pour Erevan. Visite du monastere de
Harltchavank qUI date des 7-13 ss. La plus vielle église est St. Gregmre I'llluminateur, tandis que I’ eghse
orlentale au 13eme siecle. Continuation pour la région d’ Aragatsotn, dont le panorama est dominé par le Mont
Aragats, le point culminant de I’ Arménie actuelle. La route nous menera a travers les villages de la communauté
des Yazidis, Alagyaz et Ria Taza ou a été tourné le film «Vodka lemon» racontant la vie de cette minorité.
Déjeuner libre. En ville d'Aparan, la visite de la basilique de Kasakh. Cette église paléochrétienne de la Sainte
Croix est érigée par la famille princiéere des Gntunis au début du 4-5e ss. Les compositions sculptées sur les
tympans sont parmi les meilleurs exemples de I'art decorative arménien. Un autre arrét au Parc de 1’Alphabet
arménien. Le monument est érigé en 2005 pour 1600 anniversaire de création de l'alphabet (405 D.C.). Visite
du monastere de Saghmosavank, monastére des Psaumes, fondé aul3 eme siecle, s'érige sur le canyon de
Kasagh dans une position spectaculaire. La nature sauvage que l'entoure crée l'un des plus beaux paysages de
I'’Arménie. Retour a Erevan. Diner libre et nuit a Erevan.

J. 7: Garni — Geghard- Duduk- Lavache

Nous commencerons notre journée par la visite du Matenadaran, un musée-
bibliotheque qui abrite plus de 17 000 anciens manuscrits enluminés en arménien et autres langues. Départ pour
la région de Kotayk. En route, arrét a I'Arc de Charents, dédié a la mémoire du poéte arménien Yeghishe
Charents, victime des répressions staliniennes. Visite du temple de Garni, temple hellénistique en Arménie
datant du le siécle. apres J.C., dédié au dieu Mithra. Edificatto dal re armeno Tiridate I, il sito divenne la
residenza estiva dei reali armeni. Garni était la résidence d'été pour les familles royales. Dans le temple nous
participerons a un concert de Doudouk, la flite arménienne, inscrite sur la Liste immatérielle du Patrimoine
mondial de UNESCO. Déjeuner dans un Gastro Yard ou nous dégusterons le Lavache, le pain national (Unesco)
a pein sorti du four.Continuation pour le monastére de Geghard (Patrimoine de I'UNESCO), situé dans une
gorge spectaculaire. Le nom du monastere, Geghard, signifie «lance» avec laquelle a été transpercé le corps du
Christ crucifié. Fondé au IVe siecle, le monastere a été reconstruit au Xllle siecle. Le complexe monastique,
riche de splendides bas-reliefs, contient de nombreux chapelles et mausolées rupestres qui représentent l'apogée
de I'architecture médiévale arménienne. Retour a Erevan. Visite du marché artisanal, le Vernissage. Diner libre.
Nuit a Erevan.

J. 8: Départ.

Transfert a I'aéroport pour le vol de retour. Fin de nos services.



Nombre des participants Prix en EVR

2 pax 955
4 pax 735
6 pax 675
8 pax 625
10 pax 590
12 pax 656
14 pax 550
16 pax 535
18 pax 656
20 pax 550
Supplément SGL 220 EUR

Le prix comprend:

* Transferts

% Transport

+ Hébergement dans les hotels 3*

+ Petit déjeuners

+ Dejeuners x 2

% Dinners x 1

+ Services de guide francophone durant le séjour
+ Billets d’entrées selon le programme

# Un bouteille d’eau par jour

Le prix ne comprend pas

+ Vol

+ Pourboires

+ Bagagistes

% Alcool pendant les repas

% Dépenses personnelles/Mini bar/tel
+ Autres services non mentionnés



