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Tour de vin et gastronomique

9Jours/8 Nuits

L'Arménie possede sa propre identité gastronomique. La cuisine Arménienne comme un des composants
de la culture vous est représentée comme une mixture de I'Orient et I'Occident. Le secret du godt particulier
est d0 au fait de la cuisson. Ses traditions se relévent de la cuisine antique. Aussi vieille que jeune
aujourd'hui vous pouvez le découvrir comme I'harmonie de la nourriture et des saveurs. Ce circuit vous
permet de partir a la rencontre des spécialités culinaires et
des vins du pays a travers la visite d'une usine de brandy,
la rencontre avec un apiculteur, les déjeuners et les diners
dans des restaurants locaux et la dégustation de vins
produits dans les différentes régions du pays. Ajoutons a
cette recette quelques visites culturelles et des rencontres
authentiques avec des familles arméniennes et nous
obtenons le cocktail parfait pour un voyage immersif et
dépaysant. Les découvertes des lacs, des boutiques
d'artisanat, des musées et des monuments historiques sont
ponctuées par des repas typiques dans des restaurants
locaux. Un voyage destiné aux bons vivants curieux de
vivre un dépaysement culinaire hors du commun.

JOUR 1: Vol pour Erevan.

Arrivée. Accueil par le guide local, transfert a I'h6tel. Nuit 1’a 1’hotel.

JOUR2: (P/ D/ -) Tour de ville a Erevan

T e i . Apres un petit déjeuner, premier court voyage d'orientation a
traverse Erevan dont I’ h1st01re compte plus de 2800 ans. Au cceur de la ville se trouve la Place de la
République, dont les batiments sont construits dans le style néoclassique arménien. Ici vous pouvez trouver
la combinaison harmonieuse d’ancien et de nouveau. Par la suite ¢’est la visite de Matenadaran ou Institut
Mashtots ou se trouve une des plus riches collections de manuscrite et de documents arméniens au monde.
Cintinuation vers le mémorial des victimes du génocide arménien de 1915 — Tsitsernakaberd. Apres vous
continuez vers le centre d’Art de G. Cafesjian, ou I'art contemporain est représenté en toute sa large variété.
De la colline d'observation Cascade, vous aurez une vue magnifique sur Erevan. Déjeuner avec la
dégustation des vins. Nuit a Erevan.
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JOUR 3: (P/D/-) Erevan - Zvartnots - Etchmiadzin - Erevan

Aprés le petit déjeuner a I'ndtel, route pour Etchmiadzine, le
centre religieux des Arméniens, ou se trouve le siége du chef
de [I'Eglise apostolique arménien. Sur le chemin, nous
visiterons les ruines de I'église ronde médiévale de Zvartnots
(7éme siecle, site du patrimoine mondial de 'UNESCO). Visite
de la cathédrale principale (301-303, site du patrimoine
mondial de 'UNESCO). Déjeuner au centre éducatif et culturel "Croix de I'unité arménienne™ ou nous
pouvons participer au master- class de Gata arménien. Retour a Erevan. Visite de la distillerie ARARAT
avec dégustation du Iégendaire brandy arménien. Nuit a Erevan.

JOUR4: (P/ D/ D) Erevan — Khor Virap- Noravank - Areni — Hermon

Petit déjeuner et départ d'Erevan a la découverte de la délicieuse cuisine dans le sud de I'Arménie. Visite
du monastére de Khor Virap des IV-XVII siécles, la destination touristique le plus populaire. Khor Virap
est sur le territoire d’ Arménie, le plus proche de Mont Ararat, le meilleur endroit pour regarder ou prendre
des photos de la montagne biblique. Visite du monastere de Noravank. Le plus vieux batiment du complexe
était du 1X-X siécles. Continuation vers le village Areni chez une famille locale pour le déjeuner ot nous
verrons comment se fait le Khorovat, la viande marinée en grillade. Dégustation des vins faits a base des
cépages endémiques a la distillerie d’Areni. Destination finale est le village Hermon. Diner et nuit a I'hétel

a Yeghegis /Hermon.
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JOURS: (P / -/ D) Hermon - Pass Selim - Sevan / Dilijan — Yenokavan

Excursion au col de Selim et visite du caravanserail médiéval
de Selim sur la Route de la soie & 2 410 meétres d'altitude. Continuation pour le lac Sevan a presque 2000m
d'altitude. Le lac mesure 78 km de long et 56 km de large. Visite du monastére de Sevanavank. A travers
la ville thermale Dilijan, nous continuons vers le village de Yenokavan ou, au Gartro Yard de Berkri, on
nous enseignera a faire des Tolma traditionnel (un plat arménien avec les feuilles de vigne et de la viande
hachée) et on nous fera les déguster avec des vins locaux. Diner et nuitée a Yenokavan.

JOUR 6: (P/D/-) Yenokavan —Gochavank- Parz Litch- Dilijan-Erevan

Aprés le petit déjeuner, route en direction de la région de
Tavush, la Petite Suisse arménienne. Visite du monastere de Gochavank, datant des 12-13 ss., fondé par
le fameux législateur et fabuliste Mkhitar Gosh. Ensuite, nous allons decouvrir le Parz Litch (lac
Claire) en plein milieux de la forét nationale. Déjeuner a Dilijan dans un Gastro Yard ou nous dégusterons
I’eau -de- vie fait maison. Aprés le déjeuner, retour a Erevan. Nuit a Erevan.

JOUR7: (P/D/-) Erevan - Amberd - Saghmossavank - Erevan

“m On commence par la direction du mont Aragadz (4096 m), la plus
haute montagne du pays Visite de la forteresse médiévale Amberd avec une église en forme de déme en
croix de 1026, pres des Aragats (4 096 m). Devant vos yeux s’ouvre une belle vue sur les environs calmes.
Départ pour le village Saghmosavank. Visite du monastére Saghmosavank (Xllle siecle) au-dessus des
gorges du Kazakh. Déjeuner chez une famille, ou vous apprendrez le processus de la fabrication des
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nouilles arméniennes "Arishta". Visite de I’inique musée de vin du monde et distillerie **Armenia Wine"
avec la dégustation. Retour a Erevan. Nuit a Erevan.

JOUR 8: (P/ D/ -) Erevan - Geghard - Garni — Erevan

Petit-déjeuner. Départ pour le temple paien de Garni. Le temple est situé dans un endroit pittoresque de
montagne et d’ou un large panorama des champs et des montagnes couvertes de tapis d'herbes de différentes
couleurs s’ouvre devant vos yeux. Marche le long de la riviére Azat pour admirer les orgues basaltiques.
Visite du temple de Garni (I s.). Déjeuner dans un restaurant local ou vous aurez l'occasion de voir la
préparation du Lavash, pain traditionnel arménien. Notre route se poursuit par une visite au monastére de
Guéghard. Alors que la grande chapelle a été construite en 1215, le monastere a été fondé au Ve siécle.
Ici, vous aurez l'opportunité d’écouter une belle chorale. Retour a Erevan, ou vous pouvez visiter le
marché local.

Diner et nuit a Erevan.

JOUR 9: Départ

Transfert a I'aéroport et retour a la maison.

Nombre des participants Prix en EVR
2 pax 1190

4 pax 865

6 pax 800

8 pax 740

10 pax 710

12 pax 685

14 pax 650

16 pax 680

18 pax 670
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Supplément SGL

Le prix comprend:

FrEFrFreEreeee

Transferts aéroport-hotel-aéroport
Transport durant le séjour
Hébergement dans les hotels

Petit déjeuners

Dejeuners x 6

Dinners x 2

Dégustation et masters-classes
Services de guide francophone
Billets d’entrées selon le programme
Activités selon le programme

Un bouteille d’eau par jour

Le prix ne comprend pas

*
*
*
*
*

Vol

Pourboires

Bagagistes

Alcool pendant les repas

Dépenses personnelles/Mini bar/tel

4+ Autres services non mentionnés

190 EVR
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