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Colombo – New Delhi – Paris 
 

 

SRI LANKA 
PROGRAMME 

08 Jours / 07 Nuits 
 
Jour 01 – COLOMBO AEROPORT / NEGOMBO - ± 12 KM 

Arrivée à l’aéroport. Accueil avec des colliers de fleurs d’orchidées et une bouteille d’eau fraiche par 
notre représentant qui vous fera découvrir la culture, l’histoire, la gastronomie ainsi que les plus beaux 
attraits de son pays. (La chambre sera mise à disposition à partir de 14h00). Selon l’heure d’arrivée début de 
la visite de la ville de Negombo. 
 
Negombo est une ville importante au Sri Lanka, située sur la côte ouest de l'île et à l'embouchure d’une lagune, 

à environ 37 km au nord de la ville de Colombo. Negombo est connue pour 
son industrie de la pêche très importante, ses marchés de poissons animés, 
et de belles plages de sable fin. Les Portugais et les Hollandais ont laissé 
une empreinte durable dans cette petite ville côtière située entre mer et 
lagon, à 37 km au Nord de Colombo. De cette époque, demeure le canal qui 
s'étend sur 120 km environ de Colombo à Puttalam. 
  

Déjeuner et installation à l’hôtel. Temps libre pour détente.  
 

Diner et nuit à l’hôtel. 
 
Jour 02 – NEGOMBO / SIGIRIYA - ± 145KM 

Petit déjeuner. Le matin départ vers la région de SIGIRIYA, composée des paysages grandioses et de 
rizières magnifiques. A l’arrivée installation à l’hôtel. Déjeuner. 

 
L’après-midi départ pour la visite de 

SIGIRIYA ou « Rocher du Lion », classé au 
Patrimoine Mondial par l’UNESCO. Perchée à 
370m au sommet d’un monolithe massif en 
pierre rouge, la Citadelle domine un ensemble 
harmonieux de jardins. A mi-chemin de la 
montée vers le palais se trouvent les fresques des 
Demoiselles de Sigiriya. Ces Demoiselles 
constituent l’une des plus grandes curiosités de 
l’île et sont une vraie merveille artistique. On ne sait pas qui elles représentent ; elles sont une douzaine, 
peintes deux par deux, bustes et seins nus, magnifiquement parées, coiffées et portant des fleurs. Une belle 
peinture de la féminité ! Les couleurs choisies avec subtilité gardent leur fraicheur. Vous arriverez ensuite à 
une terrasse où les pattes d’un lion encadrent un escalier qui permet d’accéder à la plateforme du rocher où 
les plus courageux pourront monter pour admirer une vue imprenable sur les jardins, les terrasses, et la jungle. 
Retour à l’hôtel.  

 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
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Jour 03 – SIGIRIYA / HIRIWADUNA / POLONNARUWA / SIGIRIYA - ± 60 KM A/R 

Petit déjeuner à l’hôtel  
 

Le matin promenade dans le village, 
Hiriwaduna en char à bœuf ou motoculteur et petite 
balade en pirogue dans le lac. En fin de ce tour les 
clients pourront déguster un Pol Roti qui est une 
sorte de pâte de farine de blé comprenant un 
mélange de noix de coco, et Helapa cuit à la vapeur  
un aliment sucré accompagné d’un thé. Vous 
découvrez la ferme traditionnelle d’un cultivateur 
de légumes et de riz. La famille vous montrera 
quelques secrets de fabrication de la cuisine sri 
lankaise comme l’utilisation des piments.  
 

Déjeuner au cours de route  
 

L’après-midi départ pour POLONNARUWA, capitale des rois cinghalais au 12ème Siècle, classée au 
Patrimoine mondial. Cette ancienne ville entourée d’une végétation dense est située au bord du lac 
Parakrama Samudra qui est parmi les plus grands lacs artificiels du pays. 

 
Possibilité de visite du Site de Polonnaruwa à vélo ou en autocar.  

A l’arrivée visite du musée qui raconte l’histoire de la culture cinghalaise, puis 
visite de ses vestiges : la statue du Roi Parakrama et les ruines de sa 
bibliothèque, la Citadelle Alahana Pirivena, le palais du roi Parakramabahu, les 
bains du prince (Kumara Pokuna), la salle des conseil (Nissankamalla) le 
temple de Shiva, la terrasse de la relique de la Dent de Bouddha (Dala Maluwa), 
Vatadage, Hetadage, livre de pierre (Gal potha), Rankoth Vehera, Gal Vihara, le bassin de lotus (Nelum 
Pokuna), Thivanka Image House (Pilimage). 
 

Retour à l’hôtel et dîner et nuit   
 
Jour 04 – SIGIRIYA / DAMBULLA / MATALE / KANDY -± 95 KM 
 
 Petit déjeuner. Le matin route vers Kandy. Encours de route visite des grottes de Dambulla, inscrit au 
patrimoine mondial de l’humanité par l’UNESCO depuis 1991. Cinq cavernes taillées dans le granit et 
entièrement recouvertes de fresques rupestres et de statues de Bouddha vieilles de plus de 2000 ans. Haut lieu 
de pèlerinage du Sri Lanka depuis 22 siècles, ce monastère rupestre qui contient cinq sanctuaires, est 
l’ensemble le plus grand et le mieux conservé des temples cavernes du Sri Lanka. Il est particulièrement 
remarquable par ses peintures murales bouddhiques couvrant une superficie de 2100m² et par ses 157 statues. 
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 Puis arrêt à MATALE et visite d’un jardin d’épices offrant toutes les 
variétés : les senteurs de la cannelle, du gingembre, du girofle et du piment 
rouge. Visite du jardin par un guide local qui connait bien ces plantes et les 
arbres qui donnent les épices, et leurs valeurs médicinales et culinaires. 
 

Démonstration de préparation des currys sri lankais suivi d’un 
massage avec des huiles locales et médicinales. Les spécialistes vous 
présenteront les différentes huiles fabriquées sur place et vous décrirez 
leurs vertus. Pendant 10 à 15 mn, vous aurez le droit à une démonstration de massage ayurvédique selon le 
soin que vous aurez sélectionné. Moment de détente garanti 
 

Déjeuner dans le jardin des épices  
 

Puis une visite d’un atelier de Batik 
C’est l’art de colorer des tissus blancs après avoir 
dessiné sur l’étoffe en utilisant une technique 
particulière de la cire et les bains de teinture. Un 
travail de passion qui engage beaucoup de temps. 
 

Arrivée à KANDY ; Située au centre du Sri Lanka, la ville est généralement reconnue comme la capitale 
culturelle du Sri Lanka. Elle est également inscrite sur la Liste du patrimoine mondial de l’UNESCO. Elle a été 
la dernière capitale du dernier royaume des rois Lanka, jusqu'en 1815 et l'arrivée des Anglais.  
 
Visite du Temple de la Dent. Kandy est le plus grand centre du bouddhisme de l'île, par la présence d'une des 
reliques les plus sacrée de Bouddha conservée dans le te Dalada Maligawa, le temple de la Dent. Vous pourrez 
assister à la cérémonie religieuse au temple qui a lieu tous les soirs entre 18h30 et 20h. La visite s’effectue 
pieds nus, prévoir un pantalon long ou un sarong 

  
En fin de journée, vous assisterez à un spectacle de danses folkloriques Kandyennes. Cette danse 

prend racine dans un rituel accompli par les villageois de cette région montagneuse pour obtenir les faveurs 
du dieu Kohomba. Ces danses sont accompagnées par des percussionnistes jouant du Getabere. Vous 
découvrirez également d’autres danses traditionnelles du Sri Lanka comme la danse de Sabaragamuwa, les 
danses du sud comme la danse du diable « Yak natum », la danse des masques « Kolam ». Le spectacle vous 
offre également une démonstration de « marche sur le feu », impressionnant !! 
 

Dîner et nuit à l’hôtel.  
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Jour 05 – KANDY / PERADENIYA / NUWARAELIYA - ± 80 KM 
 Petit déjeuner. 
 
 Le matin visite du jardin botanique de Peradeniya, l’un des plus 
beaux jardins botaniques au monde. Un ravissement de couleur et de 
verdure. Cet ancien jardin des Rois de Kandy fut élevé au statut de Jardin 
Botanique lors de la colonisation anglaise. Un magnifique parc de 60 
hectares où vous découvrez l’Allée des Palmiers Royaux, la Route du Bord de l’Eau jalonnée de bambous, le 
route des Chauves-souris, le Jardin des épices, le Pavillon des Orchidées, la Serre des Anthuriums et des 
Bégonias. 
 
 Ensuite transfert à la gare et départ pour la région 

montagneuse parsemée de plantation de thé 
; Trajet en train local de Kandy à Gampola 
(45min) qui vous permet de découvrir les 
paysages magnifiques et partager une 
expérience du quotidien des sri lankais.  
 

Ensuite continuation par la route. Visite d’une fabrique de Thé de Ceylan, on vous y expliquera tout le 
processus de fabrication et vous terminerez votre découverte par une dégustation d’un des meilleurs thés au 
monde. 

Déjeuner dans un restaurant de la ville. 
 
Continuation vers Nuwaraeliya. En cours de route arrêt photo et apprécier le paysage ; cascade, montagne. 
 
 A l’arrivée installation à l’hôtel.  
 

Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
Jour 06 – NUWARAELIYA / TISSAMAHARAMA - ± 190 KM 
 Petit déjeuner. Ensuite route vers 
Tissamaharama (Yala), C’est un refuge de 
240km² créé en 1899, où éléphants sauvages, 
cerfs, daims, sangliers, buffles, et même 
quelques léopards, vivent parmi des milliers 
d’oiseaux, dont des centaines de paons, 
marabouts, pélicans aigles, etc. Des jumelles 
permettent de mieux profiter du spectacle. 
Le parc national de Yala est une des 
premières destinations du Sri Lanka en matière de tourisme écologique. (Horaires du parc d’Yala 06h00 à 
12h00 et de 15h00 à 18h00) . 
  

Déjeuner en cour de route.  
 
Selon l’heure d’arrivée installation à l’hôtel ou un safari en Jeep (4 x 4) dans l’ parc d’Yala. 
 
 Dîner et nuit à l’hôtel.  
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Jour 07 – TISSAMAHARAMA / GALLE / CÔTE OUEST - ± 200 KM 
 Petit déjeuner. Le matin route vers Côte Ouest. En 
cours de route visite de la ville de Galle et sa forteresse. Le 
Fort de Galle est le meilleur de la forteresse de la mer 
préservée coloniale dans l'ensemble de l'Asie. Les remparts 
massifs et bastions protègent aujourd'hui la région de la 
modernisation aussi efficacement qu'ils le protégeaient 
autrefois les intérêts commerciaux néerlandais d'aventuriers. 
Sa faible hauteur des rues bordées de vieilles églises et 
néerlandais villas coloniales avec l'original donnant sur la rue à colonnades vérandas & pignons décorés, 
donnant un aperçu à travers les portes ouvertes de l'usine remplie de cours. Les styles de l'art déco des années 
1930, et l'art nouveau plus haut, sont représentés aussi, avec des touches cinghalaises.  
 
 Déjeuner dans un restaurant en ville.  
 

Continuation vers Côte Ouest. A l’arrivée installation à l’hôtel. Temps libre autour de la piscine ou à la 
plage. Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
Jour 08 – CÔTE OUEST / AERPORT DE COLOMBO - ± 80 KM 
 Petit déjeuner. Temps libre autour de la piscine ou à la plage. 
Déjeuner. Ensuite route vers l’aéroport de Colombo. En cours de route 
un tour panoramique de la ville de Colombo. Ce tour vous mènera à 
travers les empreintes anciennes du centre-ville avec ces bâtiments 
coloniaux. Le musée de Colombo, la Mairie, les temples hindous et 
bouddhistes, des églises anciennes, le musée des Hollandais et 
l’Indépendance Hall sont parmi les endroits d’intérêt à Colombo. 
Promenade dans le quartier animé de Pettah où se trouve le bazar. 
Découverte de l’avenue commerçante la plus importante où la 
pluralité des religions et des différents édifices vous étonneront. Le Fort, le Sri Ponnambalam Vaneswara est 
sans conteste le monument le plus intéressant de Colombo. Ce temple hindou construit vers 1860 est la 
reproduction fidèle de ceux que l’on peut voir en Inde du Sud. Le temple Seema Malakaya est quant à lui un 
édifice contemporain particulièrement réussi, conçu par le plus célèbre architecte contemporain du Sri Lanka. 
Vihara Maha Devi park, l’ancien jardin botanique Galle Face Green, ce grand terrain qui fut un champ de 
courses où manœuvraient les troupes britanniques.  
 

Diner (buffet) adieu avec dégustation d’alcool et cocktail locaux dans un restaurant local à Colombo 
 
 Transfert à l’aéroport de Colombo. FIN DE NOS SERVICES. 
 

MISE AU GARDE : Evitez tout contact avec les animaux en liberté. 
 

NOTA : En raison des impératifs locaux (Retards des trains, pannes de véhicules, Elections, 
grèves, manifestations, les conditions climatiques le programme peut être modifié. Nous vous 
garantissons de respecter, dans la mesure du possible, l’intégralité des visites prévues ou 
remplacées. 

 
Possibilité d’extension séjour balnéaire, nous demander. 
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Petit plus de TRAVEL TALK SRI LANKA 
 

- Départ garanti : minimum 02 personnes et maximum 20 personnes. 
- Une soirée cocktail avec une réunion d’information sur le déroulement du programme au jour 02 
- Un dîner Barbecue au jour 03. 
- Les services d’un chauffeur accompagnateur francophone pour 02 à 06 personnes et les services d’un 

guide accompagnateur professionnel pour 07 personnes et plus.  
- Visite de plusieurs sites culturels inscrit au patrimoine mondial de l’humanité par l’UNESCO 
- Un safari en Jeep (4 x 4) dans le parc national d’Yala. 
- Un dîner (Buffet) d’adieu avec dégustation d’alcool et cocktail locaux. 
- Un cadeaux souvenir au départ.  

 
LES DATES D’ARRIVEE ET DE DEPART DE COLOMBO 

2023 / 2024 
 

SRI LANKA - 08 JOURS / 07 NUITS 
ARRIVEE ET DEPART DE COLOMBO 

MOIS & ANNEE 
DATES  

ARRIVEE à COLOMBO DEPART DE COLOMBO 
SEPTEMBRE - 2023 06, 20 13, 27 
OCTOBRE – 2023 04, 08 11, 15 

NOVEMBRE – 2023 08, 22 15, 29 
DECEMBRE – 2023 06 13 
JANVIER – 2024 23 30 
FEVRIER – 2024 13, 27 20, 05/03 
MARS – 2024 13, 27  20, 03/04 
AVRIL – 2024 10, 24 17, 01/05 
MAI – 2024 08, 22 15, 29 
JUIN – 2024 05, 19 12,  26 

JUILLET – 2024 03, 10 10, 17 
AOÛT – 2024 07 14 

SEPTEMBRE -2024 11, 25 18, 02/10 
OCTOBRE – 2024 09, 23 16, 30 

NOVEMBRE – 2024 13, 27 20, 04/12 
DECEMBRE -2024 11 18 

 
HÔTELS MENTIONNES OU SIMILAIRES 

 
VILLES HÔTELS – 3* / 4* NUITS 

NEGOMBO / WATTALA PEGASUS REEF 1 
SIGIRIYA KASSAPA LION ROCK 2 
KANDY OAK RAY REGENCY 1 

NUWARAELIYA / RAMBODA RAMBODA FALLS 1 
TISSAMAHARAMA MANDARA ROSEN 1 

CÔTE OUEST EARL’S REEF 1 
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https://www.kassapalionsrock.com/
https://www.oakrayhotels.com/
https://www.rambodafalls.com/
https://www.mandarahotels.com/mandararosenkataragama/
https://earlshotels.com/earls-reef-beruwala/
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SRI LANKA 

PROGRAMME GIR DEPART GARANTI 
MINIMUM 02 PERSONNES ET MAXIMUM 20 PERSONNES 

08 Jours / 07 Nuits 
 

PRIX NET PAR PERSONNE EN US $ 
 

BASE DE PERSONNE PRIX NET PAR PESONNE EN US $ 

02 / 06 PERSONNES US $ 735 

07 / 12 PERSONNES US $ 655 

13 / 20 PERSONNES US $ 635 

Supplément chambre Individuelle US $ 200 

 
 
CES PRIX COMPRENNENT : 
 

➢ Accueil à l’arrivée par notre agence à Colombo. 
➢ Un véhicule climatisé (tous nos véhicules sont équipés de climatisation, radio, ceintures de sécurité).  
➢ Cocktail de bienvenu non alcoolisé dans chaque hôtel. 
➢ Les services d’un chauffeur / accompagnateur francophone pour 02 à 06 personnes et les services d’un 

guide francophone professionnel pour 07 personnes et plus. 
➢ Le Gasoil, les stationnements, l’assurance du véhicule et le salaire du chauffeur 
➢ L’hébergement 07 nuits dans les hôtels 1ère catégorie supérieurs (3* / 4* normes locale) mentionnées ou 

similaires en chambre DOUBLE (l'occupation de chambres est se fait de 14h00 à 11h00) en pension 
complète (déjeuner du jour 01 au dîner du jour 08), boissons non comprises.  

➢ Les entrées des sites et des excursions (Sigiriya, Hiriwaduna, Polonnaruwa, Dambulla, Spectacle de 
dance, Temple de la Dent, Jardin de Peradeniya, un trajet en train, . Visite d’une fabrique de Thé de 
Ceylan, Safari en Jeep (4 x 4) à Yala) selon le programme. 

➢ Les taxes et services hôteliers à ce jour. 
 

CES PRIX NE COMPRENNENT PAS :  
 

- Les vols internationaux Europe / Colombo / Europe.  
- Les frais de VISA. 
- Les taxes d'aéroport. 
- Les repas non mentionnés.  
- Les services d’un guide accompagnateur francophone official / agrée par l’État pour moins de 07 

personnes. 
- Les boissons. 
- Les extras, les dépenses personnelles. 
- Les pourboires.  
- Les droits de Photos - Vidéo aux monuments. 
- Les assurances. 
- Tout ce qui n’est pas mentionné dans « Ces prix comprennent ». 
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