BENIN : VOYAGE AU CCEUR DES TRADITIONS
10 NUITS — 11 JOURS
Du 4 au 14/08/2026
2000€ /adulte — Gr de 25 personnes

RESUME DU VOYAGE

Lorsque vous ressentez le besoin de voyager et que vous recherchez un voyage
différent, hors des sentiers battus, choisissez le Bénin un pays exceptionnel sur
le plan culturel. Ce voyage vous plonge dans les réalités des peuples
animistes, qui se situent entre tradition et modernité.

Le Bénin et ses nombreux attraits (Ganvié, la Venise Africaine, les ethnies "Holi"
et "Fulani", les villages, la Route de l'esclave...) Ces merveilles feront de ce
voyage une succession de moments intenses de découverte et d'évasion.

ITINERAIRE DU VOYAGE

Jour 1 : BIENVENUE A COTONOU 4/08/26

Un vol régulier nous emméne au Bénin. Notre avion atterrit a |'aéroport
de Cotonou. Un accueil chaleureux ainsi que notre véhicule de transfert nous
attendent. Nuit a I'notel du lac ou Casa cielo.

Jour 2 : GANVIE — PORTO — NOVO — RIVIERE NOIRE (55 km, 1h
35') 5/08/26

Notre premiére aventure ethnico-épique se fera dans le village traditionnel
de Ganvié. On le surnomme la « Venise de I'’Afrique » car il est implanté
directement au beau milieu du lac Nokoué.

Ses maisons sur pilotis, son marché flottant ou les denrées alimentaires fusent
(Ilégumes, fruits, poissons), et ses boutiques atypiques ravissent le charme de



cette pittoresque bourgade de pécheurs. On y apprécie la vie paisible sur I'eau
et I'hospitalité des Toffins (ou Toffinous signifiant « les hommes de I'eau »). 1l
s'agit de la communauté ethnique occupant les lieux. Ces derniers ont migré
a Ganvié afin de fuir les ravages de I'esclavagisme et les attaques du royaume
de Dahomey au Togo au XVIIIe siecle.

On raconte que le roi d’antan, Agbogdobé, s'était transformé en un épervier
pour survoler Nokoué. Ainsi, il put apercevoir un ilot lacustre susceptible
d’accueillir les siens. Ensuite, il prit la forme d’un crocodile afin de mener ces
derniers sur ces terres promises. La région fut baptisée Ganvie qui signifie «
NOUS SOMMES Sauves ».

Rapidement, ces nomades se sont accommodés de cette vie aquatique a
travers l'exploitation des jacinthes d'eau et leurs brillantes techniques de
péche (Akadja). La meilleure chose a faire dans cette localité, c’est flaner
entre les batisses de bambou surplombées d’un toit en paille.

Nous prenons ensuite la route vers la capitale béninoise et le chef-lieu du
département de 'Ouémé : Porto-novo. Cette ville administrative se
caractérise par ses édifices imputés d'une architecture d’exception, un style qui
leur a valu une place au Patrimoine Mondial de 'Humanité par I'UNESCO.
Mais encore, cette cité est bien connue pour ses lieux de culte dédiés aux
dieux Orisha de la religion Yoruba.

Puis, nous passerons par sa Grande Mosquée. Certes délabrée, celle-ci possede
un charme désuet de par son architecture et ses murs aux riches et chaudes
couleurs. Elle arbore approximativement le méme style que les églises
chrétiennes de Salvador da Bahia au Brésil.

Nous irons aussi a la riviere noire pour une belle ballade en pirogue.

Nuit a I'hotel du centre culturel Ouadada a Porto

Jour 3 : PORTO-NOVO — COVE (135 km, 3h 22") 6/08/26

Nous terminons la découverte de la ville de Porto-Novo aprés un copieux
déjeuner. Nous prenons le temps d'admirer la beauté de cette cité aux



multiples visages: monuments et vestiges datant de la période du commerce
des esclaves.

Une fois satisfaits, nous levons les voiles vers Pobe. Notre itinéraire passera par
Onigbolo avec son usine de ciment et par la région d’Agolin. Notre voyage
sera agrémenté par la découverte des divers marchés ruraux et du village
ethnique des holi aux différents tatouages. Nuit a Cové a I’'hotel TG.

Jour 4 : COVE- DASSA- ZOUME (75 km, 1h 30’) 7/08/26

Nous empruntons ensuite la piste a direction de Gbaname. Encore
appelée ville des 41 collines, Dassa-Zoume est une ville carrefour. Ce jour
est consacré a la visite du centre marial Arigbo, lieu de priere et de
recueillement. Randonnée 2 heures sur les collines pour voir le chemin des
rituels suivis par les Omondjagou, ethnie majoritaire formant |'ancien royaume
de Dassa-Zoumé. Sur les collines nous avons l'occasion de voir
les fétiches et représentations du culte vodoun.

Nuit a Dassa-Zoumé a Jeco hotel ou Eldorado.
Jour 5 : DASSA-ZOUME- DJOUGOU (275 km, 3h 50’) 8/08/26

Départ tot le matin pour Djougou, ancienne ville escale de la route du sel et de
la noix de cola, et qui, de par sa position géographique est un point de
rencontre des peuples Yom, Dendi, Peuhl, Pila-Pila, Gourmantché, Somba et
Baatonou. A notre arrivée a Djougou, nous pourrons peut-étre rencontrer le roi
du village. Djougou comme Vville carrefour est aussi un ancien royaume du nord
du Bénin.

Nous partons visiter la région de Tanéka-Koko habitée par des chasseurs
animistes qui vivent de la culture du mil. Dans le camping des Yaka vit une
ethnie animiste isolée du vent de lislamisation de la région. Ils subissent
de spectaculaires rites d’initiation de circoncision masculine. Nous
parlons avec des sorciers gardiens de la tradition pour vivre et s‘approcher
de leur culture basée sur le culte des morts. Nuit en auberge.



Jour 6: DJOUGOU — NATITINGOU (82 km, 1h ") 9/08/26

Nous continueront jusqu’a Natitingou. A notre arrivée, nous visitons le musée
populaire puis le marché de la ville. Possibilité également d'aller prendre un
bain dans la piscine naturelle des chutes de Kota.

Les « Tata Somba », c'est une des choses a voir absolument au pays
des Bétamarribés (Sombas).

Cette aventure-ci se dessine sous les signes de la découverte de la région et de
ses villages dotés de « Tata ». Il s'agit de batisses fortifiées mélangeant
I'architecture togolaise et béninoise : un héritage des
ethnies Bétiabé et Bé&tammarribé. Par la suite, nous allons a la rencontre des
peuples de la région : Peuls, Tagaye et Boukoumbé. Nous terminons avec
une randonnée du coté de I'éco village de Koussoukoingou.

Retour et nuit a Natitingou au gite Chez Noel.

Jour 7: NATITINGOU — ABOMEY (421 km, 6h 4’) 10/08/26

Nous arrivons dans la journée a Abomey, le chef-lieu de I'ancien royaume du
Dahomey. Ce que nous allons dans cette contrée : ses dix palais royaux des
monarques Guezo et Glélé faisant office de musée historique. Ces batiments
sont construits a partir de terre et de bois précieux (ronier et iroko).

Ils sont ornementés de charmantes gravures multicolores. Au vu de leur capital
historique et esthétique, ils ont intégré la grande famille des patrimoines de
I'UNESCO en 1985.

Dans un de ses remarquables musées, on peut voir divers objets royaux dont
des armes, des bijoux, des bouts de tissus, des trones et des photographies.

Apres cette enrichissante escapade, nous nous reposerons a notre gite dans
cette étonnante ville. Nuit a Bis hotel.

Jour 8: ABOMEY — POSSOTOME (76 km, 1h 30") 11/08/26

Apres le réveil bruyant que nous réservent les oiseaux qui dorment sur le grand
baobab qui jouxte notre hotel nous continuerons vers la ville la plus reposante
du pays. Possotome est aussi un vrai temple de I'animisme. Nous visiterons un
temple jusque la tenu secret. Nuit a I'hotel chez Théo.

Jour 9: POSSOTOME— GRAND-POPO (78 km, 1h 40’) 12/08/26

Nous mettons le cap sur Grand-Popo, une ville balnéaire, paradis des
amoureux de la mer et de la nature. Déjeuner en bord de mer avec baignade
en piscine ou en mer. Nous faisons ensuite une balade en pirogue sur la
riviere Mono pour visiter I'lle Salt, Ile aux oiseaux et I'embouchure de la
riviere. Diner et nuits au bord de I'océan Atlantique. Awalé hotel de Grand-

popo.



Jour 10 : GRAND-POPO - OUIDAH (50 km, 55') 13/08/26

Ce jour nous irons a Ouidah pour assister au festival vodoun, une célébration
annuelle qui met en avant la promotion des valeurs cultuelles et culturelles du
Bénin.

La ville est située & environ 40 km de Cotonou. A l'origine, il s’agissait d’'un petit
bourg nommé Gléhué et créé vers le XVle siecle par un suzerain de Savé. Plus
tard, celui-ci fut rebaptisé Ajuda en 1721 avec la venue des esclavagistes
portugais Huéda et la construction d'un fort ayant servi de point d’exportation
d’esclaves vers les Amériques, surtout vers le Brésil.

Aujourd’hui nous en apprendrons plus sur cette ville, sur sa culture Vodoun, et
son peuple adepte de la scarification du Python.

Nous empruntons la route des esclaves reliant Ouidah avec la mer. Une
longue piste qui passe par la Place Chacha (lieu de sélection), I'arbre de
I'oubli, le dernier village, le cimetiére et ses cases Zomai, |'arbre de retour et la
porte du non-retour.

Ensuite, nous enchainons avec une visite du centre historique et de ses maisons
coloniales a architecture portugaise, anglaise et francaise.

Puis, il y a le détour incontournable : I'ancien fort de la traite des negres
devenu le musée historique de la région. Nous y découvrons plusieurs clichés
retracant cette triste période, ainsi que des images des rituels vaudous et
animistes. Nuit a Ouidah a I’hotel la joie.



Jour 11: OUIDAH - COTONOU ET BON RETOUR (45 km, 58’)
14/08/26

Nous roulons jusqu'a Cotonou ou nous déjeunons dans un magquis. Nous avons
ensuite une visite de laville et unevisite au centre d'artisanat est
prévue. Dans l'aprés-midi, nous irons a I'hotel pour faire nos valises se doucher
et éventuellement se reposer avant d’étre transférés a I'aéroport pour notre vol
retour.

Fin du voyage.



