
 VODOUN DAYS : BENIN   

12 jours – 11 nuits  

Du 6 au 17/01/2026 

2030€ par pers - groupe de 25 personnes 

 

RESUME DU VOYAGE  

 Le Bénin est le berceau du vodoun. Ce parcours est un ensemble de 

découverte et d’évasion qui vous amène au cœur des traditions des 
cultures et ethnies d’un pays dont les pratiques sont séculaires. Danses 

traditionnelles, rythmes sacrés, tribus reculées, balafres et scarifications, 

veillées nocturnes sont les principales menues de ce voyage 12 jours au 

Bénin au cœur du festival annuel du vodoun. Un voyage à ne pas manquer.  

 

Jour 1: ARRIVEE A COTONOU   6/01/26 

Arrivée, accueil à l’aéroport et transfert à l’hôtel. Premières explications, présentation 

de l’itinéraire. Nuit à l’hôtel du lac ou la Casa cielo à Cotonou.   

Jour 2 : GANVIE  7/01/26  

Ce jour nous irons dans le village traditionnel de Ganvié. On le surnomme la « 
Venise de l’Afrique » car il est implanté directement au beau milieu du lac 
Nokoué. 

Ses maisons sur pilotis, son marché flottant où les denrées alimentaires fusent 
(légumes, fruits, poissons), et ses boutiques atypiques ravissent le charme de cette 
pittoresque bourgade de pêcheurs. On y apprécie la vie paisible sur l’eau et 
l’hospitalité des Toffins (ou Toffinous signifiant « les hommes de l’eau »). Il s’agit de 
la communauté ethnique occupant les lieux. Ces derniers ont migré à Ganvié afin de 



fuir les ravages de l’esclavagisme et les attaques du royaume de Dahomey au Togo 
au XVIIIe siècle.  

On raconte que le roi d’antan, Agbogdobé, s’était transformé en un épervier pour 
survoler Nokoué. Ainsi, il put apercevoir un ilot lacustre susceptible d’accueillir les 
siens. Ensuite, il prit la forme d’un crocodile afin de mener ces derniers sur ces terres 
promises. La région fut baptisée Ganvie qui signifie « nous sommes sauvés ».   

Rapidement, ces nomades se sont accommodés de cette vie aquatique à travers 
l’exploitation des jacinthes d’eau et leurs brillantes techniques de pêche (Akadja). 
La meilleure chose à faire dans cette localité, c’est flâner entre les bâtisses de 
bambou surplombées d’un toit en paille. Nuits à l’hôtel Paradisia Paradisia à 
Godomey.  

 

Jour 3, 4&5: OUIDAH, VODOUN DAYS 8,9 &10/01/26  

Apres le petit déjeuner départ pour Ouidah pour visiter la cité historique de Ouidah. 

Fondée par les Houéda, peuple majoritaire portant la scarification du python, 

symbole de la culture Vodoun, Ouidah était un centre important de la traite des 

esclaves vers le Brésil. La route des esclaves est une longue piste qui relie la ville à la 

mer et témoigne de cette triste période. Visite du centre historique avec ses maisons 

coloniales dans les styles anglais, français et portugais.  

Cérémonies culturelles, chaleur humaine, danses traditionnelles, démonstrations de 

forces, rituels sacrées, libations,… tout est au rendez-vous. Nuits à Ouidah.  

Possibilité de revenir dormir à Cotonou s’il n’y a pas de places à Ouidah.  

Jour 6: OUIDAH –  COVE  11/01/26   

Une fois satisfaits des manifestations officielles de la fête du vodoun, nous levons les 

voiles le plateau d’Agonli. Notre itinéraire passera par le royaume d’Allada d’où est 



originaire Toussaint Louverture. Après Allada, nous passerons par Bohicon avant de 

rallier Cové.  

Notre voyage sera agrémenté par la découverte de la danse traditionnelle 

Guélédé. Le Guèlèdè est une célébration identitaire originaire du Nigéria. C’est une 

danse masquée. Les femmes habillent les hommes qui viennent danser en public.  

Nuit à l’hôtel TG de Cové.   

 

Jour 7: COVE –  DASSA-ZOUME  12/01/26 

Encore appelée ville des 41 collines, Dassa-Zoume est une ville carrefour. Ce jour 
est consacré à la visite du centre marial Arigbo, lieu de prière et de recueillement. 

Randonnée sur les collines pour voir le chemin des rituels suivis par 

les Omondjagou, ethnie majoritaire formant l’ancien royaume de Dassa-Zoumé. Sur 

les collines nous avons l’occasion de voir les fétiches et représentations du culte 

vodoun. L’apothéose dans cette ville sera la danse Atingalé, une danse sacrée 

réservée aux initiés. Nuit à Dassa à l’hôtel Eldorado.  



 

Jour 8: DASSA-ZOUMEE– ABOMEY  13/01/26  

De retour des collines, nous partons à la découverte du royaume d’Abomey. 
Ancienne capitale du Dahomey, la ville d’Abomey abrite les palais royaux des anciens 
rois. Fondée au 16ème siècle, Abomey abrite le musée qui conserve les anciens 
objets royaux, les parures et trésors de l’ancien royaume. Les lieux furent 
abandonnés suite à la défaite du roi Behanzin face aux colons français. Plus tard, 
ces castels ont été rénovés par l’Unesco et sont devenus des musées historiques.  

Nous visitons la place Goho et nous marquons une pause chez les ’Hountondji  
spécialistes de la transformation et de la fabrication des objets en or et en cuivre. 
Nuit à Abomey, la cité royale, Bis hôtel.  

Jour 9: ABOMEY– POSSOTOME  14/01/26 

Ce jour est un jour spécial. Il va falloir être attentif… il s’agit d’une immersion dans 

l’un des temples les plus secret du bénin avec une découverte spéciale. 

Nous irons à la rencontre des adeptes d’un culte vodoun particulier. Il s’agit du 

vodoun Heviosso. Rencontre avec le chef du temple sacrée, le chef des lieux, garant 

de la tradition occulte nous fera visiter le temple. On aura l’occasion d’assister aux 

danses traditionnelles, démonstrations, rituels sacrés. Nuit chez Theo, une auberge 

modeste située au bord de l’eau.  



 

Jour 10: POSSOTOME – GRAND-POPO   15/01/26 

Nous rejoignons aujourd'hui les rives de l'océan atlantique  

C'est à Grand-Popo, ville qui abrite les plus belles plages du Bénin, que nous 

prenons nos quartiers ce jour. Excursion sur l’eau, visite du village vodoun, île aux 

oiseaux, village du sel, point de rencontre entre la mer et le fleuve Mono, nous 

faisons le tour des sites marquants du coin.  

Nous passons la nuit au bord de l'océan, à l'hôtel Awalé de Grand-Popo. 

 

Jour 11: GRAND-POPO – PORTO-NOVO – RIVIERE NOIRE   16/01/26 

Nous prenons la route vers la capitale béninoise et le chef-lieu du département 
de l’Ouémé : Porto-novo. Cette ville administrative se caractérise par ses édifices 
imputés d’une architecture d’exception, un style qui leur a valu une place 



au Patrimoine Mondial de l’Humanité par l’UNESCO. Mais encore, cette cité est 
bien connue pour ses lieux de culte dédiés aux dieux Orisha de la religion Yoruba.  

Nous visiterons aussi un vieux bâtiment colonial faisant office de musée 
ethnographique. On y trouve des curieuses collections de masques de Guèlèdè, 
d’instruments musicaux et d’armes tribales.  

Puis, nous passerons par sa Grande Mosquée. Certes délabrée, celle-ci possède un 
charme désuet de par son architecture et ses murs aux riches et chaudes couleurs. 
Elle arbore approximativement le même style que les églises chrétiennes 
de Salvador da Bahia au Brésil. Nous irons aussi à la rivière noire pour une 
ballade en pirogue.  

Nuit à l’hôtel le Palais ou Ouadada à Porto- Novo.  

Jour 12: PORTO-NOVO – COTONOU – EUROPE   17/01/26 

Pour ce dernier jour, nous retournons à Cotonou la capitale économique du Bénin. En 
quittant Abomey, nous passerons par Allada qui est aussi un ancien royaume. 

Arrivé à Cotonou, si nous avons le temps, nous irons voir le marché de Missebo, la 
fondation Zinsou, la plage de Fidjrosse, et le centre artisanal.  

Retour à l’hôtel dans l’apres midi pour se reposer et faire ses valise puis le soir à 20 
h, transfert le soir à l’aéroport pour le vol retour. 

 


