Attachante Casamance

Circuit 9 jours / 8 nuits
Découverte et nature

Ce circuit de 9 jours vous fera découvrir le cceur vert du Sénégal.
Bienvenue en pays Diolas, I'’ethnie majoritaire. C’est sans aucun
doute une des régions les plus spectaculaires du pays et nul n’en
revient sans une certaine nostalgie. Accueil chaleureux, traditions
préservées, nature luxuriante.

Alors, kassoumaye (bienvenue en langue Diola)

Jour 1 France/Sénégal, Nuitdu 1 au 2/06
Arrivée, accueil a 'aéroport par notre représentant, transfert.

Accueil et nuitée en maison d’hotes, aux jardins d’Annie en triple, 3 lits.



Jour 2 Saly/Les iles du Saloum (classé par I'Unesco) /Kaolack, le 2/06

Apres le petit déjeuner, vous partirez pour le « grand sud » via les iles du
Siné Saloum. Vaste delta labyrinthique que forment le Saloum et ses
affluents, dont le Siné en mélant leurs eaux a celles de I'atlantique.

Mangroves, iles, bancs de sable et marigots vous apparaitront au gré des
méandres que vous découvrirez en pirogue traditionnelle. Des villages
lacustres des ethnies Mandingue, Socé, Niominka (les Séreres du Delta) aux
cultures maraicheres des ethnies Wolof et Bambara en passant par les
troupeaux de I'’ethnie Peulh.

Déjeuner sur une ile.

Vous découvrirez les rudiments de la lutte traditionnelle Sénégalaise, ainsi
que le culte animiste encore tres répandu dans cette partie du pays, tout
comme en Casamance.

Diner et nuit a Kaolack au Relais bleu.

Jour 3 Kaolack/Ziguinchor

Tour de ville de Kaolack, capitale régionale de I'arachide et du sel extrait du
delta, sel que vous retrouverez en Europe I'hiver sur nos routes.

Puis route vers le fleuve Gambie, traversé par le nouveau pont
Transgambien, inauguré en décembre 2018, ou via le ferry.

Déjeuner en route a Badjouré.
Arrivée a Ziguinchor, installation a I'hotel.

Apres midj, tour de ville. Ville cosmopolite et paisible, Ziguinchor s’étire
nonchalamment sur la rive gauche du fleuve Casamance.

Vous découvrirez le quartier de I'escale, le centre colonial, la cathédrale et
le fameux Boudody, quartier des pécheurs.

Un Jus de mangues sur le ponton de I’htel Kadiandoumagne au soleil
couchant s'impose.

Diner et nuit a Ziguinchor a I'h6tel le Kadiandoumagne.



Jour 4 Zinguinchor/Cap SKirring

Vous quitterez Ziguinchor pour rejoindre la cote et les plus belles plages du
Sénégal autour de Cap Skirring.

En route vous visiterez les villages de Mlomp et Enampore.

Mlomp, étonnant village animiste ombragé par de magnifiques fromagers, a
la particularité de compter cinq cases a étage, une curiosité architecturale.
Le charmant petit musée Huten-Dukai installé dans une case a impluvium
vous permettra de mieux aborder la richesse de la culture Diola.

A Enampore, village Diola, vous visiterez une belle case a impluvium et des
greniers a riz

Déjeuner a Oussouye.
Arrivée et tour du centre de Cap Skirring.
Installation a I’hotel, temps libre pour profiter de la plage.

Diner et nuit a Cap Skirring a I'ho6tel Les Hibiscus.

Jour 5 Cap Skirring/ile de Carabane/Cap SKirring

Apres le petit déjeuner, départ pour Djembering et son impressionnant
fromager. Puis route vers Cachouane, un petit bout du monde au bord d’'un
large bolong juste en face de I'ile de Carabane.

Traversée et déjeuner sur I'lle de Carabane.

Difficile de ne pas succomber au charme intemporel de cette ile postée a
I'embouchure du fleuve Casamance.

Visite de I'lle.
Puis retour vers Cap Skirring.

Diner et nuit a Cap Skirring a I'hotel Les Hibiscus.



Jour 6 Cap SKkirring/Ziguinchor

Matinée découverte des iles du delta du fleuve Casamance. Vous prendrez la
pirogue pour rejoindre I'lle d’Eloubaline. Visite du village animiste, des
cases a impluvium et les rizieres.

Déjeuner sur la route de Ziguinchor.
Installation a ’hotel et temps libre.

Diner et nuit a Ziguinchor a I’h6tel Kadiandoumagne.

Jour 7 Ziguinchor/Toubacouta

Apres le petit déjeuner, vous quitterez Ziguinchor pour rejoindre le pont
Transgambien, ou le ferry. De la vous quitterez la Casamance pour rejoindre
la région de Toubacouta.

Déjeuner a Toubacouta.

Point de départ de nombreuses excursions en pirogue au cceur de la
mangrove vers I'’embouchure du Saloum, véritable paradis ornithologique.

En soirée, découverte de I'lle au reposoir des oiseaux. A la tombée du jour
ce refuge nocturne accueille aigrettes, cormorans, pélicans et martins-
pécheurs.

Diner et nuit a Toubacouta a I’hotel Keur Saloum.

Jour 8 Toubacouta/Foundiougne/Saly
Journée découverte des paysages du centre du Siné Saloum.

A Foundiougne, point de jonction entre le nord et le sud du delta,
charmante petite localité reliée par le bac, la péche a la crevette dans
'estuaire est le pilier principal de I'’économie.

Retour a Saly via Ndangane.

Diner et nuit a Saly, en maison d’hotes aux jardins d’Annie.



Jour 9 Saly/ France
Journée libre ou découverte.
Point douche et diner aux jardins d’Annie

Transfert a 'aéroport en soirée.



