« Safari et Peuples Originels du nord » - 14 jours

Lac Naivasha & Crater Lake Reserve, Samburu Reserve, Pays Rendille et lac Turkana

Présentation: aux confins du Kenya se dévoile & nous I’Afrique mythique des
explorateurs, écrivains voyageurs du XIX®™ siécle. Véritable microcosme culturel, le
Kenya rassemble 45 communautés distinctes, d’origines Bantoue, Nilote et Couchite
sur un territoire grand comme la France. Notre expédition révele une incroyable
diversité de paysages entre lacs, savanes, déserts et volcans du Rift Oriental : nous
partons a la découverte de I'exceptionnelle richesse des paysages des confins
montagneux et désertiques du nord du pays. Outre la faune sauvage spécifique aux
réserves du nord, nous découvrons a pied et a dos de chameau (monte facultative)
les peuples originels du Rift Oriental et prenons le temps d’échanger dans leurs
villages avec nos amis et guides Samburus, Rendilles puis Turkanas, avec lesquels
nous opérons ces treks chameliers et aniers depuis 20 ans.

Au cours de ce voyage inédit, primé en 2006 par ’Ambassade du Kenya et le
« Kenya Tourism Board », loin des terres de safari fréquentées du sud, outre la faune
spécifique du nord du pays, nous explorons les territoires des Samburus puis des
Rendilles, enfin le pays des Turkanas et des El Molos, qui nous ouvrent les portes de
leurs montagnes, leurs déserts et de leurs villages, lors de randonnées en leur
compagnie et de temps d’échanges savoureux et de soirées "danses et chants"
mémorables.

Notre objectif ultime : les volcans Teleki et Nabuyatom qui barrent le lac
Turkana, inaccessibles autrement qu’a pied!... en compagnie de nos guides Turkanas,
qui vivent toujours selon leurs rythmes ancestraux et nous entrainent vers la bien
nommeée Mer de Jade lors d’'un mini-trek avec leur logistique « aniere ». Une
magnifique aventure humaine aux confins du Kenya, guidée dans leur pays par les
peuples originels du Rift Oriental.

Points forts de cet itinéraire :

e Une exceptionnelle richesse de paysages, entre le Pays Samburu puis le désert
et l'oasis du pays Rendille. Plus les rencontres avec trois ethnies d’origines
Nilote et Couchite : les Samburus, les Turkanas et les Rendilles.

e Un encadrement francophone trés expérimenté, intarissable sur les trésors
culturels, ethniques et de faune sauvage.



Itinéraire au fil des jours

Jour 1, NAIROBI > Lac NAIVASHA & réserve du volcan CRATER LAKE : départ pour
Naivasha, lac d’eau douce situé a 100 km de la capitale. La douceur du climat ambiant
a favorisé ici I'installation de « farmers anglais » qui y gérent encore leurs ranches et
fermes africaines, d’ou I'implantation d’une horticulture florissante. Installation en
hotel**, déjeuner et départ pour 1h30 de safari en bateau sur le lac Naivasha
(hippopotames, crocodiles, aigles pécheurs d’Afrique, oiseaux lacustres, zébres,
gnous, antilopes sur les berges...). Dépose a Crater Lake Reserve et son lac de caldeira




: sensations garanties lors de notre safari a pied au contact direct de la faune...
Transport en véhicule privé de safari : environ 3 heures de route
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pour le Parc national du Mont Longonot (2 776 meétres d’altitude). Ascension aisée de
ce superbe volcan qui domine de quelques 1 000 metres le lac Naivasha, lui-méme
perché a 1930 meétres d’altitude et offrant de magnifiques perspectives sur la vallée
du Rift Oriental (pique-nique apres 4 heures de marche jusqu’au sommet).

De retour, nous effectuons un safari en VTT sur piste facile (ou véhicule au choix) au
milieu des girafes, des buffles et des zebres...au Hell’s Gate National Park, réputé
pour ses superbes paysages d’orgues basaltiques. Transport : 2x 45 minutes de route
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Jour 3, NAIVASHA > Chutes THOMSON > Pays SAMBURU : départ pour Nyahururu et
les fameuses Chutes Thomson (170 km de route scénique - 3h00). Premier Européen a
effectuer la périlleuse traversée a pied « Mombasa - Lac Victoria », le géologue écossais
Joseph Thomson atteignit ces chutes en 1883. Poursuite par une route montagneuse
jusqu'a Nanyuki puis Isiolo (+230 km de route scénique - 4h00), marquant notre
entrée en territoire Samburu.




Nous nous installons dans une guesthouse gérée par une communauté de femmes de
I’ethnie des Samburus, dont les atours résident dans un jeu subtil de perles
multicolores ou prédomine le rouge. Vétus de capes d’un rouge éclatant, le visage et
la poitrine teints en ocre et armés d’épées courtes et de lances, les Samburus sont
des proches parents des Masais dont ils partagent la langue, avec leurs belles
silhouettes élancées et leurs manieres simples et dignes. Visite du village et de
I’école primaire avec une amie Samburu enseignante. Nous assistons a des danses
traditionnelles de bienvenue et échangeons sur la culture Samburu. Hébergement :
nuit en guesthouse. Transport : environ 7 heures de route.

JOUR 4, Réserve Nationale SAMBURU : journée compléte de safari a Samburu.
Observations le long de la riviere Ewaso Nyiro. Méme en véhicule, il nous faut faire
attention aux crocodiles ou aux éléphants fréquentant ses berges...

Ses eaux permanentes attirent ici en saison seche de nombreux troupeaux
d’éléphants et de buffles ; on y observe également |'impala, I'élégante girafe réticulée,
le zebre de Grévy, I'étonnant gerenuk, I'imposant oryx, I'lautruche somalie, le guépard,
le lion, sans oublier le farouche léopard, assez fréquent sur ce territoire.

JOUR 5, de SAMBURU au PAYS RENDILLE : dernier safari matinal, puis nous prenons
la route du nord, bifurquons bientot plein ouest a travers le désert de Kaisut, une
région préservée et peu fréquentée par les visiteurs occidentaux. Les dromadaires et
nombreux troupeaux que 'on voit ici sont la preuve de notre entrée en pays Rendille.
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Peuple de chameliers grands et fiers, de langue couchitique trés peu représentée au
Kenya (3% de la population), ils nomadisent depuis des siécles avec leurs troupeaux
dans le nord du Kenya, ignorant les frontiéres avec la Somalie et I'Ethiopie voisines.
Installation de notre camp au cceur de l'oasis et premiére rencontre avec nos hotes.
Transport : environ 5 heures de route et de piste.

Hébergement : nuit en camp (en bandas, cases avec lits ou camping au choix)

JOUR 6, mini trek chamelier EN PAYS RENDILLE : départ pour une randonnée a pied

et/ou a dos de chameau (monte facultative et sécurisée par nos chameliéres) sous la
conduite de nos guides, hommes et femmes Rendilles. Car dans cette ethnie, comme
chez nos amis Turkanas plus au nord, ce sont les femmes qui batent et gerent les
animaux (dromadaires et anes).

Nuit en camp sous la volte étoilée du bush hanté par les zebres, éléphants, gérénuks,
hyénes en quéte de pitance. Balade facultative de 2 heures A/R en apres-midi vers
des cascadelles et marmites de géant en prenant soin d’éviter d’éventuels buffles,
hyenes, babouins ou éléphants (maillot de bain). Hébergement : nuit en bivouac
Nombre d’heures de marche : 3 + 2 heures

JOUR 7, DERNIERE JOURNEE AU VILLAGE RENDILLE : aprés une nouvelle randonnée
en profil descendant, une fois franchi un col en belvédere sur la chaine des sommets
environnants, nous sommes accueillis de retour a l'oasis par ce peuple si accueillant.

Rencontre et échanges avec les familles de nos guides éleveurs de dromadaires
(traite du matin, balade au puits) ainsi qu’avec les responsables de I'école et du



dispensaire qui bénéficient de notre aide (dons en matériel pédagogique et
médicaments financés par notre voyage). Soirée danses a proximité immédiate du
village. Hébergement : nuit en camp (en bandas, cases équipées ou camping).
Nombre d’heures de marche : 4 heures, dénivelée positive 250 métres.

JOUR 8, du PAYS RENDILLE aux Monts Nyiru, oasis SAMBURU: nous participons a la
traite matinale des chamelles avec nos hoétes puis les saluons avec émotion. Nos
véhicules s’enfoncent maintenant sur une piste sablonneuse : jusqu’a I'oasis de South
Horr a nouveau en terre Samburu. Poursuivant par-dela les Monts Nyiru, nous
empruntons la piste du Rift Oriental pour gagner une oasis aux confins du pays
Samburu, dans la vallée Suguta. Transport : environ 6 heures de piste.
Hébergement : nuit en guesthouse**.

JOUR 9, Immersion en Pays TURKANA: reprenant la piste de la vallée du Rift le temps

d’un court transfert, nous plongeons littéralement depuis I'escarpement du Rift
oriental dans le lit d’une riviere pour rejoindre a pied le village de nos guides et
aniers Turkanas. Retrouvailles avec les familles de nos guides et balade a la
de ouvered village (écol ontre de ses habitants

Les femmes au statut social particulierement élevé, se lisant dans leurs superbes
bijoux, ont ici le crane rasé, sauf sur sa partie supérieure : leurs cheveux tressés en
nattes retombant gracieusement sur I'avant et le pourtour de la téte. Echanges au
village en effervescence pour la préparation de notre soirée chants et danses...
Hébergement : bivouac au village.

JOURS 10 & 11, trek anier en Pays TURKANA: avec nos guides Turkanas, les anes
chargés de nos bagages et de notre logistique, nous empruntons des sentes qui nous
acheminent plein nord jusqu’au lac Turkana que nous atteignons I’aprés-midi du 11°™
jour a Iissue d’'une marche en milieu subdésertique et au ieu de coulées de lave !
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Nos guides, issus de ce peuple au port altier de pasteurs fiers et indépendants nous
entrainent a travers d’incroyables paysages lunaires désolés de laves noires jusqu’au
lac Turkana, aussi dénommé Mer de Jade, en raison de ses dimensions et de la
couleur intense de ses eaux turquoises. Quatrieme par la taille des lacs du continent,
avec une superficie de 6405 km?, il s’étire sur 300km pour 22 km de large en
moyenne dans le fossé du Rift Oriental a 360 metres d’altitude, ce jusqu’a la frontiere
éthiopienne.

Balade sur les énormes coulées de lave noire qui barrent le sud du lac en évitant les
nombreux crocodiles | Nombre d’heures de marche : 5 a 6 heures par jour.
Hébergement : nuits en bivouac.

JOUR 12, Volcans & Lac TURKANA > LOIYANGALANI : ascension matinale des cOnes

des volcans Nabuyatom puis Téléki qui barrent I'extrémité sud de la Mer de Jade:
panoramas grandioses sur le lac Turkana, immense et désolé, cerné de cones
volcaniques et barré a nos pieds par les gigantesques coulées de lave sombre
récentes et non végétalisées : simplement DANTESQUE !

Notre bateau nous récupere bien au bout du monde; émotion brute devant
I’extraordinaire beauté de cette région quasi-inaccessible, hormis Loiyangalani ou le
« lieu des nombreux arbres » que nous gagnons en bateau. C'est ici, dans la seule
oasis accueillante de la rive orientale du lac que nous retrouvons le confort d’un
camping ombragé (en bandas, cases avec lits si disponibles ou camping). Transport :
en bateau pour l'oasis de Loiyangalani. Nombre d’heures de marche : 2 fois 2
heures. Hébergement : nuit en guesthouse**.



JOUR 13 en Pays TURKANA, LOIYANGALANI & baie EL MOLO : découverte de |'oasis

de Loiyangalani ou cohabitent les populations de Samburus, Rendilles et Turkanas,
ainsi qu’un peuple autochtone de chasseurs-cueilleurs originaires du nord du lac : les
pécheurs El Molo, jadis aussi chasseurs d’hippopotames, aujourd’hui protégés des
raids des Gabbras du nord Kenyan car en cours d’assimilation par les Turkanas.

Visite d’un village El Molo, balade en bateau jusqu’a leur ile sacrée, puis retour a
Loiyangalani par le musée d’histoire locale. Randonnée facile aux abords de I'oasis
(sources chaudes, rencontre au village de nos amis Turkanas, Somalis, Rendilles et
Samburus...). Leur loisir préféré étant le chant a capella et les danses, nous
participerons a nouveau a une soirée « danses et chants turkanas » apres une visite
guidée a pied de Loiyangalani. Somptueux coucher de soleil sur le lac.
Hébergement : nuit en guesthouse**,

JOUR 14, du Pays TURKANA a NAIROBI : nous quittons a regret Loiyangalani par la
piste du sud. Franchissant le désert de blocs de lave qui surplombe le bleu intense du
lac Turkana, nous poursuivons sur Laisamis ou nous retrouvons l'asphalte jusqu'a
Isiolo, puis Nairobi. Transfert pour I'aéroport, distant de 20 kilomeétres de la capitale,
embarquement et envol pour |I'Europe.

Visites possibles a Nairobi avant votre envol si vol tardif, nombreuses options sur nos
conseils : la Ferme Musée de Karen Blixen et le Giraffe Center voisin, le superbe Musée
National, la Fondation Sheldrick, etc.

Prix a partir de 2 participants: variant selon la saison et le niveau des hébergements
retenus, le type de Toyota Land Cruiser ou Prado a toit ouvrant, et le staff anglophone
ou francophone. Renseignements: ericleboulch7@gmail.com
eric@vumburavoyages.com contact@vumburavoyages.com

VUMBURA VOYAGES - Société immatriculée 1000693 au Registre Ougandais

des agences réceptives de tourisme (Uganda Tourism Board). ENTEBBE, OUGANDA
Whatsapp ERIC : +256.758.161.866.
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